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Vandaag maak ik qua werk heel bewust mijn overstap
van groot naar klein. Om mij te kunnen concentreren op
patienten en mijn hoofd en hart daarvoor beschikbaar te
houden, trek ik mij terug uit de marktcultuur waar grote
GGZ-instellingen door verzekeraars toe

gedwongen worden. De cultuur waarin er vooral
gecommuniceerd wordt over de patient als product, over
behandeling als tijd schrijven & productie scoren, waarin
de therapeutische relatie en behandelgegevens niet
meer veilig zijn en onder dwang van verzekeraars zonder
toestemming van patienten moeten worden
doorgegeven, de cultuur van targets & productieklokken.
De cultuur waarin de psychiater te duur is omin
teamverband te mogen werken & met patienten te praten
en daarvoor in de plaats vinkjes moet zetten en pillen
mag uitdelen. Waar de inhoud van de patientenzorg zo
gehinderd wordt door de taal en cultuur van de
marktwerking. Ik kan er niet meer tegen, het is niet
gezond voor mijn ziel en maak om welzijnswille de
overstap naar de zelfstandige, (van verzekeraars)
contractvrije praktijk. Klein, nabij, privacyproof en de
aandacht gericht op de inhoud en behoud van de
behandelrelatie ipv de marktprocessen en voor de
patientenzorg overbodige administratie. Hopelijk bewaar
ik zo de liefde, passie en creativiteit voor het vak.
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